
  
        
  Fagskolen Aldring og helse  

1 

 

 

FORSLAG TIL PROTOKOLL  

Møtets 

art: 

Styremøte i Fagskolen Aldring og helse  

Tid: 05.12.2025 kl 9- 11 

Sted: Møterom Osebergskipet/ Teams 

Deltagere: 

 

Finn Hall, styreleder  

Ellinor Bakke Aasen, repr. for relevant arbeidsliv 

Iren Mari Luther, repr. for relevant arbeidsliv 

Live Sundbye Lien, repr. for ansatte 

Ståle Langvik, Fagskolen Vestfold og Telemark 

Jon Alver Lilleengen, repr, for studentene, leder i Studentrådet 2025-2026  

Signe Baksaas Gjelstad, sekretær og rektor i Fagskolen Aldring og helse 

Frafall  Kari Midtbø Kristiansen, daglig leder Aldring og helse. Vara Hilde Heimli er 

innkalt og meldt om fravær. 

 

 

Sak  

31/25 Godkjenning av innkalling 

Enstemmig vedtak 

Innkallingen til styremøte ble godkjent. 

32/25 Godkjenning av protokoll fra styremøte 26.09.2025 

Enstemmig vedtak 

Protokoll fra møtet 26.09.2025 ble godkjent. 

33/25 Aktivitet og økonomi desember 2025 
 

Det ble redegjort for studenttall og regnskapstall pr november 2025 ble lagt fram  

Enstemmig vedtak 

Styret tar orienteringen om økonomi og aktivitet i fagskolen desember 2025 til 

etterretning. 

 

34/25 Budsjettforslag 2026 

 

Budsjettforslaget for 2026 viser til en økonomisk ramme der fagskolen kan videreføre 

og drifte de etablerte toårige deltidsutdanningene, heldigital og nettbasert med 

samlinger. Budsjettforslaget tillater også igangsetting av korte utdanningsmoduler (10 

stp). Det er avsatt midler for å ferdigstille arbeidet med kvalitetssystemet.  
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Enstemmig vedtak 

 

Styret vedtar det framlagte forslag som budsjett for Fagskolen Aldring og helse 2026.  

35/25 Endring i § 1 av Reglement om deltagelse, fravær og permisjon  

Kapittel 1 i fraværsreglementet er gjennomgått og oppdatert.  

Endringene gjelder hovedsakelig at 20 %‑regelen er justert slik at fraværsgrensen nå 

beregnes per emne. Det er også gjort tydelig at dispensasjon fra deltagelse i samlinger 

og tilrettelegging krever søknad og dokumentasjon, og er ikke en automatisk rettighet. 

 

Enstemmig vedtak 

1. Styret vedtar endringen i § 1 av Reglement om deltagelse, fravær og 

permisjon, der virkeområdet for 20 %-regelen er justert til å gjelde per emne. 

Teksten om dispensasjon er tydeliggjort, og begrepsbruk og overskrift er 

revidert for å sikre konsistens.  

2. Administrasjonen gis ansvar for å implementere endringene og følge opp 

erfaringer med praktiseringen av reglementet. 

 

36/25 Nytt samarbeid med Fagskolen Møre og Romsdal  

  

Det er avtalt et samarbeid med Fagskolen Møre og Romsdal. Det gjelder utdanningen 

Demens og psykisk helse hos eldre som er nettbasert med samlinger, og med 

samlinger lagt til Kristiansund og Ålesund, fra høsten 2026.  

Fagskolen Aldring og helse har søkt om tilskuddsmidler hos Møre og Romsdal 

fylkeskommune.  

 

Enstemmig vedtak 

Fagskolens styre tar orienteringen om avtalt samarbeid med Fagskolen Møre og 

Romsdal om oppstart av utdanningen Demens og psykisk helse hos eldre i 

Kristiansund og Ålesund høsten 2026, til etterretning. 

37/25 

 

Status for prosjekt Fagskolegrad i eldrehelse 2022-2026 

Prosjektarbeidet går som planlagt med gjennomføring av moduler, og det er søkt 

midler hos Fylkeskommunene Vestfold og Telemark for å videreføre utdanningen i et 

samarbeid med Fagskolen Vestfold og Telemark. 

Enstemmig vedtak 

Fagskolens styre tar orienteringen om status i prosjekt Fagskolegrad i eldrehelse til 
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etterretning.   

 

38/25 Status for prosjekt Fleksible utdanningsmoduler for helsefagarbeidere 

(Vestland)  

Prosjektets planlagte aktiviteter fullføres i 2025, i samarbeid med Fagskulen Vestland 

og med kommunene Kinn, Lærdal og Stad. De to 10-studiepoengsmodulene, 

Praksisnær veiledning i helse- og omsorgstjenesten- «Fra kunnskap til handling» og 

Demens og utfordrende atferd er vesentlig leveranse i dette prosjektet.   

Fagskolen Aldring og helse har søkt driftsmidler for gjennomføring av begge 

utdanningene hos Vestland fylkeskommune. Det kan bli aktuelt å opprette nye 

samlingsteder på Vestland.  Kommunene (Kinn, Lærdal og Stad) er interessert og har 

utdanningsmodulene med i sine planer. Studiesentra i Vestland er planlagt som 

desentraliserte noder i gjennomføringen. Det er ønskelige med videre samarbeid med 

Fagskulen Vestland om gjennomføring av modulene.  

Enstemmig vedtak 

Styret tar orienteringen om ferdigstillelse og videre planer i samarbeidsprosjektet 

Fleksible utdanningsmoduler for helsefagarbeidere (Vestland) til etterretning. 

39/25 Orienteringssak: oppstart av ny kort utdanningsmodul Praksisnær veiledning i 

helse- og omsorgstjenesten  

 

Fagskolens nylig akkrediterte utdanningsmodul Praksisnær veiledning i helse- og 

omsorgstjenesten – «Fra kunnskap til handling» (10 stp.) planlegges å starte 

nettbasert med samlinger, lagt til Hønefoss og Tønsberg.  Det foregår i et samarbeid 

med Aldring og helses fagbrevprosjekt; Med ABC til fagbrev.  

 

Enstemmig vedtak 

Styret tar til orienteringen om planlagt oppstart av ny kort utdanningsmodul 

Praksisnær veiledning i helse- og omsorgstjenesten med start januar 2026, til 

etterretning.  

 
 

40/25 Orienteringssak: Fagskolekonferansen 2025 

 

Fagskolen Aldring og helse har deltatt på Fagskolekonferansen 2025, Høgare 

yrkesfaglig utdanning i ei ny tid, som deltagere og med stand for opplæringen VR-
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demens. 

Rektor orientere om aktuelle saker fra programmet som særlig knytter seg til 

oppfølging av fagskolemeldingen «Fagfolk for en ny tid» (Meld. St.11). 

 

 

Enstemmig vedtak 

Styret tar til etterretning orienteringen om aktuelle saker fra Fagskolekonferansen 

2025.  

41/25 Styremøter 2026 

 
Styremøter i 2025 ble fastsatt.  

Enstemmig vedtak 

 

Fagskolens faste styremøter i 2026 er 6. februar, 12.juni, 25.september og 4.desember  

42/25 Eventuelt  

 

 


