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FORSLAG TIL PROTOKOLL  

Møtets 

art: 

Styremøte i Fagskolen Aldring og helse  

Tid: 26.09.2025 kl 09 - 10 

Sted: Møterom Osebergskipet/ Teams 

Deltagere: 

 

Finn Hall, styreleder  

Kari Midtbø Kristiansen, daglig leder Aldring og helse  

Ellinor Bakke Aasen, repr. for relevant arbeidsliv 

Iren Mari Luther, repr. for relevant arbeidsliv 

Live Sundbye Lien, repr. for ansatte 

Ståle Langvik, Fagskolen Vestfold og Telemark 

Jon Alver Lilleengen, repr, for studentene, leder i Studentrådet 2025-2026  

Signe Baksaas Gjelstad, sekretær og rektor i Fagskolen Aldring og helse 

Frafall    

  

Jon Alver Lilleengen, studentrepresentant 2025/2026 ble ønsket velkommen i fagskolens styre.  

Sak  

22/25 Godkjenning av innkalling 

Enstemmig vedtak 

Innkallingen til styremøte ble godkjent. 

23/25 Godkjenning av protokoll fra styremøte 20.06.2025 

Enstemmig vedtak 

Protokoll fra møtet 20.06.2025 ble godkjent. 

24/25 Aktivitet og økonomi september 2025 
 

• Det ble redegjort for høstens studentopptak som viser stabil innsøking og 

bedre tall enn forrige år. De to heldigitale tilbudene trekker flest søkere. 

Igangsatt tilbud i Alta som ble avlyst forrige år har rekruttert bra(15). Det er 

igangsatt klasser med 11-12 studenter i henholdsvis Hønefoss, Drammen og 

Bergen. Det er til sammen registrert 145 studenter i skolen pr september.  

• Samarbeidet med kommuner vurderes som nyttig og gir muligheter for videre 

rekruttering, eksempelvis via korte utdanningsmoduler.   

• Skolen har fokus på bruk av KI. Lærerne har tatt det i bruk på ulike måter og 

det er kjørt undervisning om bruk av KI for samtlige studentgrupper ved 

studiestart.  

• Økonomi: Regnskapstall ble lagt fram og estimert budsjett for hele året viser 
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til balanse. 

• Rektor informerte om ny beregningsmodell for fylkeskommunens tildeling 

2025/2026.  

Enstemmig vedtak 

Styret tar orienteringen om økonomi og aktivitet i fagskolen september 2025 til 

etterretning. 

 

25/25 Akkreditering av Praksisnær veiledning i helse- og omsorgstjenestene – «fra 

kunnskap til handling», 10 stp. 

 

Fagskolen Aldring og helse (FAH) og Fagskolen Vestland (FAV) samarbeider om å 

akkreditere korte utdanningsmoduler i prosjektet Fleksible utdanningsmoduler for 

helsefagarbeidere. Deler av akkrediteringsprosessen foregår sammen og parallelt, og 

tråd med skolenes rutiner.  

 

Enstemmig vedtak 

1. Fagskolens styre støtter forutsetningene og vurderingene som ligger til grunn for 

akkrediteringsprosessen av Praksisnær veiledning i helse- og omsorgstjenestene – 

«Fra kunnskap til handling», 10 stp. 

 

2. Styret oppnevner følgende personer i et sakkyndig utvalg i det videre arbeidet 

med å vurdere behov og faglig innhold og akkreditering av Praksisnær veiledning 

i helse- og omsorgstjenestene – «Fra kunnskap til handling», 10 stp. 

 

• Ekstern sakkyndig: Ingvild Halås, rådgiver og faglig ansvarlig for 

veilednings studier/moduler, Fagskolen Innlandet 

• Ekstern sakkyndig: May-Britt Stålesen, helsefagarbeider med erfaring fra 

prøvenemd og eksamensnemd, ansatt i Alver kommune 

• Kvalitet & akkrediteringsansvarlig Fagskulen Vestland (FAV): Inger 

Karine Kårdal Kversøy 

• Studieleder Fagskolen Aldring og helse (FAH): Cathrine Eriksen Olsborg  

• Avdelingsleder helse FAV: Mariann Hovland  

• Rektor FAH: Signe B. Gjelstad 

 

.  
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26/25 Fagskolemeldinga og nye retningslinjer for tilskudd  

 

I tråd med  den nye fagskolemeldinga og Stortingsvedtaket har HK-dir igangsatt 

arbeid med ny forvaltningsordning. Hensikten er å styrke forutsigbarheten, og det er 

blant annet lagt opp til en ordning basert på rammetilskudd. Nye retningslinjer skal 

tre i kraft for tildelingen 2027.   

Enstemmig vedtak 

Styret tar orienteringen om at det er påbegynt et nasjonalt arbeid med nye 

retningslinjer for forvaltning av tilskudd til fagskolene, til etterretning. 

  

27/25 Planlagte studietilbud i Fagskolen Aldring og helse 2026 

Enstemmig vedtak 

1. Styret anbefaler at fagskoleadministrasjonen utlyser og planlegger for opptak 

av studentgrupper til de toårige deltidsutdanningene som er nettbaserte med 

samlinger i Tønsberg, Drammen og Bergen høsten 2026. 

 

2. Styret anbefaler at fagskoleadministrasjonen vurderer igangsetting av 

heldigitale utdanninger i henholdsvis Utviklingshemning og aldring og 

Demens og psykisk helse hos eldre, høsten 2026. 

 

3. Styret anbefaler at fagskoleadministrasjonen utlyser og planlegger for opptak 

av studentgruppe til fleksibel modulutdanning (10x 6 stp.) i Eldrehelse med 

samlinger i Vestfold/Telemark, og i et samarbeid med Fagskolen Vestfold og 

Telemark.   

 

4. Styret anbefaler igangsetting av korte utdanningsmoduler dersom det 

etterspørres og det er økonomisk grunnlag for denne type drift.  

28/25 

 

Status for prosjekt Fagskolegrad i eldrehelse 2022-2026 

Prosjektet er inne i sitt siste år og spredning av erfaringer er kommet i gang. 

Prosjektarbeidet går som planlagt med gjennomføring av moduler. 

Det pågår drøftinger for videreføre utdanningen i et samarbeid med Fagskolen 

Vestfold og Telemark. 

Enstemmig vedtak 

Fagskolens styre tar orienteringen om status i prosjekt Fagskolegrad i eldrehelse til 

etterretning.  



  
        
  Fagskolen Aldring og helse  

4 

 

29/25 Status prosjekt «Læring gjennom VR-briller»  

I prosjektet pågår nå opplæring og implementering av VR-demens. Studielederne som 

tar simuleringspedagogikk ved Fagskolen Rogaland (15 stp) høsten 2025 bidrar også 

med ny kompetanse som anses som relevant for dette prosjektet.  

Spredning og erfaringsdeling er også i gang og skjer blant annet på 

Fagskolekonferansen 5.-6. nov. 

Enstemmig vedtak 

Styret tar orienteringen om status i utviklingsprosjektet «Læring gjennom VR-

briller», til etterretning.  

30/25 Eventuelt  

Rektor melder sak til neste styremøte 5. des:  

Vurdere og revidere Strategiplan for Fagskolen Aldring og helse 2022-2026   

 


