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Prosjektinformasjon  

Forekomst av Demens og Parkinson sykdom øker. Det er lite kjent om 

vektutvikling har innvirkning på risikoen for å utvikle disse sykdommene. Det er 

også usikkert om stoffskifte, rask vektendring eller overgangsalder påvirker 

risikoen. 

Studien ønsker å vurdere risikoene for disse sykdommene i voksenlivet og om 

det er mulighet til å kontrollere for de fleste faktorene som har innvirkning på 

denne sammenhengen. 

Resultater fra studien kan bidra til å forstå sammenhengen og kan gi generelle 

anbefalinger om kroppsvekt for å redusere risiko for å utvikle Demens og 

Parkinsons sykdom. 

 


