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Personer med kognitiv svikt/demens har høy forekomst av somatisk sykdom. 

samsykelighet) Når en person har to eller flere uavhengige, samtidige 

sykdommer kan symptomer misoppfattes som demenssymptomer og personen 

kan oppfattes som mer kognitivt svekket enn de egentlig er.  

Somatiske sykdommer kan bli oversett og mangelfullt behandlet. Behandling av 

den enkelte kan forbedres ved økt kunnskap om interaksjon mellom kognitiv 

funksjon og samtidig annen somatisk sykdom.  

 

Mål med studien er å få bedre behandling og økt kunnskap om sammenhengen 

mellom somatisk sykdom og kognitiv funksjon hos personer med mild kognitiv 

svikt og demens. 

 


