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Korte utdanningsmoduler

Fagskolen Aldring og helse 2026/27

sisne?

Korte utdanningsmoduler pa 10 studiepoeng gir malrettet
faglig utvikling pa 10-12 uker (20 uker for Praksisneer veiledning).
Modulene kan tas enkeltvis eller kombineres over tid.

De fleste modulene inngar i fagskolegraden Eldrehelse
0g passer for ansatte i helse og omsorgstjenestene som
onsker faglig pafyll mens de er i arbeid.

Aldring og helse
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Frag,
sisne?

Modultilbud 2026/27 __

» Personsentrert omsorg, relasjon og kommunikasjon
Kompetanse i personsentrert omsorg, VIPS rammeverket,
relasjonsbygging og kommunikasjon.

Hast 2026 — Vestfold, Vestland og bergensomradet

* Demens og utfordrende adferd
Forstaelse, forebygging og handtering av utfordrende adferd
basert pa personsentrert omsorg.
Vinter 2026/27 — Telemark, Vestland og bergensomradet

 Praksisnaer veiledning — «Fra kunnskap til handling»
Modulen kvalifiserer fagpersoner til & veilede elever, leerlinger,
praksiskandidater og nye kolleger gjennom praktisk veiledning,
refleksjon og kommunikasjon.
Hast 2026/var 2027 — Vestland og bergensomradet, Vestfold,
Ringerike og Alta

Styrk kompetansen — en modul av gangen
Sok korte moduler hos Fagskolen Aldring og helse 2026/27

Har du sparsmal?
Send e-post til rektor Signe Baksaas Gjelstad, ‘0. Aldring og helse
fagskolen@aldringoghelse.no. Eller ring tlf. 916 85 467 Nasionalt senter



