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Regionalt ressurssenter om vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging
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TryggEst — Et voksenvern

* En introduksjon
+ Risikoutsatthet og fenomenforstaelse
* Verktoy

* Lovverk

« Laeringsmal:

* TryggEst
* Briller - Motivasjon

« Vart felles mal
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Helse- og omsorgstjenesteloven 8 3-3 a

* Kommunens ansvar for a forebygge, avdekke og
avverge vold og seksuelle overgrep

Kommunen skal ha seerlig oppmerksomhet rettet mot at pasienter
og brukere kan veere utsatt for, eller kan sta i fare for a bli utsatt for,
vold eller seksuelle overgrep. Kommunen skal legge til rette for at
helse- og omsorgstjenesten blir i stand til 8 forebygge, avdekke og
avverge vold og seksuelle overgrep.






va er TryggEst?

Vern for risikoutsatte voksne

SOVA

Historie/utvikling i Norge

Bufdir - Tilskuddsmidler
Organisering

Kompetanseheving og samarbeid
Bevisstgjgring og fokus

RVTS sin rolle/Samarbeidspartnere
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Frinet til kommunal variasjon

Men med en felles kjerne:

e 1. Tydelig forankring g

e 2. En koordinator , X '

&

« 3. Et tverretatlig team ‘@&’ U
l ' ux

e Vv PNw g

e 4, Ett dedikert telefonnummer




Risikofaktorer

Individuelle forhold

Nedsatt kognitiv fungering
Nedsatt funksjonsevne
Utviklingshemming

Manglende sprak og/eller
kommunikasjonsvansker

Mangel pa kunnskap om og tillit til
hjelpeapparatet

Rusavhengighet

Relasjoner og ytre forhold

Hjelpetrengende, bade barn og voksne
| en relasjon til en som ruser seg

| relasjon til en som pga nedsatt kognitiv
fungering el demens har en aggressiv
atferd

Lite nettverk/isolasjon
@konomisk avhengighet
Utnyttelse og menneskehandel

Samfunnets holdninger
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Situasjonsbetinget sarbarhet
Befolkningen for gvrig

Grasone
Kunne/burde hatt tjenester

Kjernemalgruppe
Lettere hjelpebehov

Kjernemalgruppe
Moderat til alvorlig hjelpebehov







@Dkonomisk vold/@dkonomiske overgrep

SpareBank 1

@konomiske
overgrep mot eldre

- begétt av noen i nzer relasjon

Svindel mot

eldre kunder

NKVTS 06.11.24
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Asker: Erfaringer etter 50 saker

Ulik kompetanse

Oog
ansvarsomrade

Flere tjenester

o Prosessorientert

Kompetanse pa
voldsfeltet

God forankring

Bufdir og RVTS




«Jeg tenker nok du skjgnner det sjal»

9, juni 2022 kl. 1235 Riksrevisjonen kommer med alvorlig kritikk av det offentliges innsats mot vold i

naere relasjoner » Riksrevisjonens nye rapport viser alvorlige svakheter ved myndighetenes innsats mot vold i
naere relasjoner.

- Det er risiko for at de voldsutsatte ikke far den hjelpen de trenger, skriver Riksrevisjonen i en pressemelding.

Riksrevisjonen sin undersakelse viser at offentlig ansatte er usikre i forholdet mellom taushetsplikten og
avvergingsplikten, og at de ikke vet nar avvergingsplikten gjelder.

- Om det er en ting jeg haper fester seg med denne rapporten, sa er det at avvergingsplikten gar foran
taushetsplikten, sier riksrevisor Karl Eirik Schjott-Pedersen.
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Expressen Sverige desember 2025

« De er fire av atte menn som bare | ar er

EXPRESSEE == e %5 demt for voldtekter og andre grove
@ et Seroe Dkt tcer K Fotke Vo seksuelle overgrep mot kvinner |
eldreomsorgen
- Uppsala
* Norge?

valdtar i dldrevarden
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Morten.jJansson@rvisost.no // TIf: 924 86 542
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