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Ny utdanningsmodul for helsefagarbeidere

Praksisnaer veiledning
i helse- og omsorgstjenesten 10 stp.

| Starter 14. januér 2026

Du vil lzere om
e praktisk og malrettet veiledning
e verktgy som fremmer laering og refleksjon
e kommunikasjon og samarbeid i krevende situasjoner

Veiledning er viktig i mange situasjoner og er en etterspurt kompetanse i arbeidslivet. Malet er 3
styrke din rolle som veileder — slik at du star stgdig i hverdagen, bygger gode relasjoner og bidrar til
kvalitet i tjenesten. Utdanningsmodulen kvalifiserer deg til & veilede elever, laerlinger/
praksiskandidater og kollegaer.

Gjennomfgring
o 2 fysiske samlinger i Tgénsberg kl. 9-15: 11/2 og 8/4
e 7 digitale samlinger pa Teams kl. 12-14: 14/1, 28/1, 25/2, 11/3, 18/3, 15/4 og 22/4.

Utdanningen er en kombinasjon av fysiske samlinger, digitale mgter, selvstudium og praksisnaer
trening i egen arbeidshverdag. Det er ikke eksamen, men ulike leeringsaktiviteter og oppgaver som ma
bestas for a fa modulen godkjent.

Opptakskrav

Helsefagarbeidere i helse- og omsorgstjenesten. Realkompetansevurdering er mulig.

Spk NA til Fagskolen Aldring og helse

Kontaktpersoner: Signe B. Gjelstad, Rektor Fagskolen Aldring og helse, mob: 916 85 467 E__ 2
og Christine Wadel, prosjektleder Fagbrevprosjektet, Aldring og helse, mob: 930 45 131
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