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Prosjektinformasjon

Personer med Downs syndrom (DS) har saerlig hgy risiko for a utvikle demens. Undersgkelser har vist
at nzer alle personer med DS har utviklet nevropatologiske forandringer forenelig med Alzheimers
sykdom (AD) ved 3540 ars alder. Det er likevel stor variasjon i debutalder for kliniske symptomer pa
demens. @kt levealder blant personer med DS medfgrer at flere vil utvikle demens i drene som
kommer. Den norske Downs syndrom- og demensstudien er et stort tverrfaglig forskningsprosjekt
med nasjonal og internasjonal rekkevidde. Spesifikke problemstillinger vil belyses om potensielt
forebyggende faktorer, utredning og diagnostisering, biologiske markgrer og faktorer som kan pavirke
sykdomsutviklingen, samt oppfglging og tjenestetilbud etter diagnose. Prosjektet har et longitudinelt
design. Studiepopulasjonen er personer med DS over 18 ar, rekruttert ved norske

habiliteringstjenester.



