
KVALAP

Informasjon til pasient

Dette sykehuset leverer data til to 
nasjonale medisinske kvalitetsregistre:

Norsk register for personer som 
utredes for kognitive symptomer i 
spesialisthelsetjenesten – NorKog

Nasjonalt kvalitetsregister i alderspsykiatri  
– KVALAP

KVALAP

Informasjon om NorKog

Kontaktperson Marit Nåvik
marit.navik@aldringoghelse.no 
Telefon 922 46 004

Nyttig informasjon finnes også på  
www.norkog.no

Informasjon om KVALAP

Kontaktperson Lene Haukland- Haugen
lene.haukland-haugen@aldringoghelse.no
Telefon 971 24 124

Nyttig informasjon finnes også på  
www.kvalap.no

 (brosjyren er oppdatert desember 2024)



Deltagelse i et nasjonalt register

Alderspsykiatriske poliklinikker i spesialisthelsetjenesten leverer 

data til to nasjonale kvalitetsregistre NorKog og KVALAP. 

Pasienten kan reservere seg mot å bli inkludert i registrene.

Formålet med nasjonale kvalitetsregistre

• Å bedre kvaliteten på utredning, diagnostikk og behandling.

• Å sikre at pasienter utredes og behandles etter samme  
 mal i hele landet

• Å kvalitetssikre og videreutvikle tjenestene pasientene mottar.

• Å bidra til å fremme forskning knyttet til tjenester til eldre

 

Reservasjon 

Pasienter kan når som helst trekke seg fra deltagelse i registeret 

uten å oppgi grunn.

Deltagelse i registeret er frivillig. Undersøkelse og utredning 

påvirkes ikke av om pasienten reserverer seg for deltagelse i 

registeret. For å reservere seg kan man kontakte behandler eller 

registeret. Det er også mulig å logge seg inn på Helsenorge for 

å reservere seg. Hvis pasienten mangler samtykkekompetanse 

kan pårørende på vegne av pasienten reservere fra deltagelse.

Bruk av data

Dataene som samles, vil benyttes til kvalitetsforbedring og  

forskning. Vi ønsker å få mer kunnskap om de utfordringer  

og vansker pasienten opplever, for å kunne bedre kvaliteten  

på tilbudet pasientene får. Forskningsprosjekter som benytter 

data fra registeret, vil være godkjent av Regional Etisk Komite 

(REK) eller Personvernombudet (PVO).

Resultater

Resultater fra NorKog og KVALAP presenteres på registrenes 

hjemmesider: www.norkog.no og www.kvalap.no 


