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Prosjektinformasjon  

Denne studien ønsker å undersøke geografisk variasjon i diagnostikk av pasienter med 

mild kognitiv svikt (MCI) undersøkt ved norske hukommelsespoliklinikker. 

MCI er en tilstand med kognitive vansker som utgjør et overgangsstadie mellom normal 

aldring og demens, der det er en objektiv kognitiv svikt, men ikke åpenbar funksjonssvikt. 

Skillet mellom disse stadiene baseres på et totalbilde hvor både funksjon i hverdagen og 

resultat av kognitive tester spiller inn. 

Vi vil i denne studien undersøke geografiske variasjoner i kognitiv profil ved norske 

hukommelsespoliklinikker på diagnosetidspunkt for mild kognitiv svikt ved bruk av 

allerede innsamlet data fra Norsk register for personer som utredes for kognitive 

symptomer i spesialisthelsetjenesten (NorKog) 


