
Sammen om gode tjenester �l personer med utviklingshemming 

– en fagdag om pårørendesamarbeid 

                                                                         
     

9. november 2023 Kl. 08.30 – 15.00 | Program – med forbehold om endring 

08.30 Registrering   
09.00 – 09.05 Velkommen Linda Barøy, NAKU 

Lene Kris�ansen, Aldring og helse 
 

09.05 – 09.15 Åpning av fagdagen Ellen Rønning-Arnesen, 
statssekretær i Helse- og 
omsorgsdepartementet 
 

09.15 – 09.45 Helsedirektoratets forventninger om 
pårørendesamarbeid 

Per-Chris�an Wandås, 
seniorrådgiver i Helsedirektoratet 
 

09.45 – 09.55 Netressurs om Helsedirektoratets veileder,  
Gode helse – og omsorgstjenester �l personer med 
utviklingshemming 

Linda Barøy, NAKU 
 
 
 

09.55 – 10.20 Brukerorganisasjoners perspek�ver på 
pårørendesamarbeid 

Hege Lalid, Lupe  
Annete Drangsholt, Au�smeforeningen 
Svein-Rune Johannesen, NFU 
 

10.20 – 10.35 Pause  
 

10.35 – 11.05 Et godt pårørendesamarbeid 
- hva har vært vik�ge suksessfaktorer? 

Bjørg Røstbø, mor og leder for �lbud �l 
innbygger m/omfatende tjenestebehov 
 

11.05 – 11.45 Pårørendesamarbeid, 
- erfaringer fra pårørende, tjenesteyter og 
tjenestemotaker 

Tore Bakken 
Kjell Bakken 
Kine Marie Fossum Berntsen, Drammen 
kommune 
 

11.45 – 12.00 Pause  
 

12.00– 12.35 FN-konvensjonen om re�ghetene �l personer med 
nedsat funksjonsevne (CRPD) og dens betydning for 
ansate og pårørende  
 

Cato Brunvand Ellingsen, fagsjef i S��elsen SOR  
 

12.35 – 12.55 Tara SLAMpoet Tara er sykepleier, pårørende og har bakgrunn 
som utøvende kunstner 

12.55– 13.40 Lunsj  
 

 

13.40– 14.10 Pårørendesamarbeid og e�sk refleksjon Ingrid Fosse, e�kkveileder i Bærum kommune 
 

14.10 – 14.40 Veiledning �l foreldre som har barn med 
utviklingshemming, 
- erfaringer fra kommune og spesialisthelsetjeneste 

Gry Østby, Bydel Søndre Nordstrand 
Ellen Crook, Kapellveien habiliteringssenter 
 
 

14.40 – 14.50 Pårørendeskoler Lene Kris�ansen, Aldring og helse 
 

14.50 – 15.00 Avslutning Linda Barøy, NAKU 
Lene Kris�ansen, Aldring og helse 

 


