NSFs FAGGRUPPE FOR
SYKEPLEIERE | GERIATRI OG DEMENS

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

VIKEN (@stfold)

NSFs Faggruppe for sykepleiere i geriatri og demens @stfold og Utviklingssenter for sykehjem og
hjemmetjenester i Viken (gstfold) gnsker i samarbeid a invitere deg til en fagdag med gode
foredragsholdere.

Dato: 28 august 2023

Klokkeslett: 08.30 -15.00

Sted: Greaker Musikk hus. Adresse: Tamburveien 1, 1718 Greaker.

Arrangementet blir tilgjengelig for deltakelse digitalt. Mer informasjon om det kommer.

Gratis for NSF-medlemmer. Annet helsepersonell, og ikke medlemmer kr. 100,- Bindende pamelding
innenl14 august, til mail anne-kierulf.jacobsen@sarpsborg.com

Betaling skjer med VIPPS, ved registrering pa dagen.
Det vil bli servert frukt, lunsj og kaffe/ te.

Program for dagen:

08.30 - 09.00 Registrering.

09.00 — 0915: Apning ved leder i faggruppa Anne K. Jacobsen, og Hakon Johansen fra
utviklingssenteret.

NSF viken med en hilsning

09.15 - 10.00: Marit Kirkevold: Professor Phd Oslo Met. Hun vil forelese
digitalt.

Sykepleieidentitet i en sykepleiertjeneste i endring.

10.00 — 10.15: Pause

10.15 - 10.35: Direktgr for Seksjon Helse og velferd, Fredrikstad kommune,
Janka Ekrem Holstad.

«Hvordan skaper kommunen gode fagmiljger for a rekruttere og beholde
sykepleiere i en helsetjeneste i endring?»



mailto:anne-kierulf.jacobsen@sarpsborg.com

10.35 —10.55: Ass kommunedirektgr Sarpsborg, Alice Reigstad (sykepleier).
Hvordan skaper kommunen gode fagmiljger for a rekruttere og beholde
sykepleiere i en helsetjeneste i endring?»

10.55 — 11.40: Tor Engevik, leder i NSF Fgd nasjonalt.
Og Unni Olsen, Viktigheten av fysisk aktivitet blant
eldre.

11.40-12.10: Lunsj

12.10 - 13.00: Fagsjef S@ (sykehuset @stfold) Mette Meisingset. «Hvordan skaper
kommunen gode fagmiljger for  rekruttere og beholde sykepleiere i en
helsetjeneste i endring?»

13.00 - 13.45: Christine Gulla., sykehjemslege phd,. Eldre og
legemiddelhandtering.

13.45 - 14.00: benstrekk

14.00 — 14.45 Christine Gulla fortsetter.

14.45 —15.00 avslutning med evt spgrsmal som ikke har blitt stilt underveis, og evaluering av dagen.

Maks antall: 100,-

Takk for i dag, og vel hjem.






