TEEMA-AARHKE

Sersamisk

Tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh almetjidie demensine

Demensen gaavhtan maahta geerve arrodh biejjieladtje
darjomh darjodh, goh latjkoeh mujhtedh, badtjah
vaeltedh, geajnoem gaetide gaavnedh, TV:n
maajegiehtjedimmiem, mobijletellefovnem jih PC:m
nuhtjedh. Dan avteste almetjh demensine maehtieh
tryjjesvoeteteknologijem daarpesjidh mij viehkine jallh
kompensasjovnine sjaedta dan kognitijve giehpiedimmien
avteste juktie aarkebiejjien darjomh haalvedh. Dan
avteste vihkeles mujhtedh ij leah akte ulmie
tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh sjiehtesjidh oktebisnie,
men dah edtjieh vierhtine arrodh almetjasse demensine
haalvemem dadjroe. Seamma tijjen
tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh aaj maehtieh daarjojne
arrodh lihke fualhkan jih/jallh viehkiehtidh guktie
vierhtieh buerebelaakan atnasuvvieh jih kvaliteete
buerebe sjeedta healsoe- jih hoksedienesjinie.

Tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh maehtieh
teknologijese juakasovvedh mij atnasavva almetjistie
demensine, teknologije mij atnasavva almetjistie
demensine lihke fuelhkine jallh healsoe- jih
hoksebarkijigujmie ektine, jih teknologije mij lihke
fuelhkeste jallh healsoe- jih hoksebarkijijstie stuvresavva.
Demensen symptovmh maehtieh jeerehtidh almetjistie
almetjasse, jth dan avteste tjuara teknologijem
fiereguhtese sjiehtedidh. Juktie demense dajvahkommes
vierrebe sjaedta tijje doekoe, maahta daerpies arrodh
joekehts teknologijne joekehts ulmiejgujmie joekehts
njieptjine skiemtjelasseste.

Sdaemies joekehts teknologeles dalhketjh:
Teknologije mij oktegh dtnasdvva almetjistie
demensine

o elektrovneles biejjieldhkoe

e aelhkie tsdahka

e aelhkie mobijletellefovne

o aelhkie tv, raadijove jth musihkespielere

e sjiehtedamme maajegiehtjedimmie

Teknologije mij dtnasdvva almetjistie demensine
lihke fuelhkine jallh healsoe- jih hoksebarkijigujmie
ektine

e lokaliseradimmieteknologije/GPS

o elektrovneles okselaesie

o elektrovneles biejjielahkoe

e bdadtjadispensere

digitaale albume

Teknologije mij stuvresdvva lihke fuelhkeste jallh
healsoe- jih hoksebarkijijstie

o lokaliseradimmieteknologije/GPS

e automatihkeles tjoevkesestuvreme

o elektrovneles okselaesie

e baahkesensovre

e svihtjemesensovre

e gahtjemesensovre

e okse-alaarme

e digitaale vaaksjome

Naembhtie almetjh demensine maehtieh
teknologijem oktegh nuhtjedh

Aanna tjabreminie biejjien darjombh jih latjkoeh mujhtedh.
Dihte dakterem gellien aejkien gihtjie mij lea
heannadamme, jih mij edtja heannadidh. Ij latjkoeh
mujhtieh. Ulmie lea Aannam daarjoem vedtedh guktie
buektehte bijjieguvviem biejjien darjomi bijjeli utnedh.

Elektrovneles biejjieldhkoe maahta viehkine drrodh gosse
numbhtie. Joekehts sdarhts elektrovneles biejjieldhkoeh
gaavnesieh mah vuesiehtieh man jijnje tsdahka, jih mij
biejjide jth daatovidie lea, jih aaj latjkoeh vuesiehtieh mah
leah dan sijse biejesovveme. Lissine vaajnoes mejtie biejjie

daerpiesvoeti jih sjaavnjoej mietie.

Naemhtie maahta teknologijem nuhtjedh lihke

fuelhkine ektine

Hans tjabreminie gaetide gaavnedh gosse alkone
vaedtsieminie fierhten biejjien. Dihte daamtaj ammes
almetjh gihtjie geajnoen bijre gaetide, men ij iktesth
mujhtieh gusnie arroeminie. Gimmebe tjoeperde gosse
guhkiem baarhte. Ulmie lea ddarjoem Hansese vedtedh
guktie maahta sov biejjieladtje tuvride vaeltedh. Akte GPS
maahta viehkine arrodh guktie ggammebe maahta
vuejnedh gusnie Hans lea, jih Hans maahta jijtje bieljelidh
satne viehkiem daarpesje jis ij gdetide gaavnh.

GPS maahta vuesiehtidh gusnie almetje lea. Maahta
vaajnedh goh jearsoesvoetealaarme, goh tsdaahka maam
gietesne atna, jallh mobijletellefovnesne jallh
gaamegevaaroemisnie arrodh.



Tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh almetjidie demensine

Naemhtie healsoe- jih hoksebarkijh maehtieh
teknologijem dienesjinie nuhtjedh

Sigrun oktegh orre jih daamtaj jijjege tjuedtjele edtja
onnegaatan vaedtsedh. Dihte sdemies aejkien gahtjeme
jih beella vihth gahtjedh. Sdemies aejkien aaj tuhtjie
maahta geerve arrodh seangkoem vihth gaavnedh
maenngan onnegaetesne orreme. Sigrun
naennoestimmiem dadtjeme vaaksjomen bijre ikth
daate vaaksjome sov nahkerem hearaldahta. Akte vuekie
maahta digitaale vaaksjoeminie arrodh viehkine
sensovrijste mah vuejnieh gosse dihte seangkoem
laahpa. Sensovre tjoevkesem baaltajahta jih lissine
alaarme jahta tjielten healsoe- jih hoksedienesjasse jis ij
baastede seangkoen gaajkoe baata akten vihties tijjen
maenngan.

Tryjjesvoeteteknologeles vuekieh skaaffedh
Almetje demensine maahta jijtje syokedh
tryjjesvoeteteknologeles dalhketji bijre. Laejhkan
juvnehtimmie lea hiejmebaseradamme dienesjh,
ergoterapeute jallh mujhtemedaehkie tjieltesne
goerehtalla, raereste jih dagke aaj dan demense almetjen
avteste syokoe sjyohtehke tryjjesvoeteteknologeles
dalhketji bijre.

Maahta tryjjesvoeteteknologijem
gellielaakan skaaffedh

o tjieltem sydkedh
o Nav:n viehkievierhtiejarngem sytkedh
e Dorjesh destedh siejhme bovrine

Vihkeles mujhtedh tjielte ij diedtem teknologeles dalhketji
avteste utnieh mejtie privaate skaaffeme. Jis tjielte
lzejhkan veeljie dagkerh teknologeles dalhketjh dtnose
vaeltedh, dej lea diedte teknologije jahta eensilaakan.

Tryjjesvoeteteknologeles dalhketjh atnose
vaeltedh

Maahta nuhteligs arrodh tryjjesvoeteteknologijem atnose
vaeltedh aareh gosse daerpiesvoete baata. Almetjidie
demensine maahta aelhkebe arrodh teknologijem
nuhtjedh gosse varke akte bielie sjaedta almetjen
voetijste jih rutijnijste. Gosse tryjjesvoeteteknologije
vadtasavva goh bielie healsoe- jih hoksedienesjistie,
tjielten lea diedte lierehtimmien jih ddarjoehtimmien
avteste ,jih gorredidh teknologije iktegisth eensilaakan
jahta. Ihke fuelhkie jih/jallh healsoebarkijh tjuerieh
daamtaj almetjem demensine daarjodh jih skreejrehtidh
daam sdarhts teknologijem nuhtjedh aarkebiejjien. Dan
avteste vihkeles dovne almetje demensine jih lihke
fuelhkie hijven lierehtimmien dadtjoeh.

Demense almetji daerpiesvoeth sijhtieh jorkesidh
seamma tijjen goh skiemtjelasse aaj jijtjemse evtede. Dan
avteste tjuara jaabnan nahtoem dejstie
tryjjesvoeteteknologeles dalhketjijstie vuarjasjidh.
Digkiedidie jih raarestallede maaje healsoe- jih
hoksebarkijigujmie, jih bieljelidie tjieltese jis dijjieh
dadjrede tryjjesvoeteteknologije ij leah viehkine jallh
nahtojne.

Evtiedimmie demenseste maahta almetjen
jadhkesjimmiemaahtoem baajnehtidh. Gosse edtja orre
dienesjh atnose vaeltedh, goh tryjjesvoeteteknologije,
tjuara vuarjasjidh mejtie almetje demensine maahta
jadhkesjimmiem vedtedh jih jijtje maahta jaavoe jallh ijje
jiehtedh faalenassese. Jadhkesjimmie jeerehte tsiehkeste
tseahkan, jth almetje demensine maahta
jadhkesjimmiemaahtoem utnedh gyhtjelassine mah leah
atnoen bijre jearsoesvoete-alaarmeste, men ij gosse lea
jijtse badtjaj bijre.
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