
1.  Har du vansker med å finne fram i velkjente omgivelser, slik som når du er på  
 besøk i hjemmet til nære venner, eller når du går eller kjører i nabolaget?

2.  Har du vansker med å lære å finne fram i nye omgivelser, slik som på reise  
 eller i kjøpesentre? 

3. Har det hendt at du ikke har kjent deg igjen på steder hvor du har vært før?

4. Hender det at du lar være å dra på en reise (slik som fottur, kjøretur eller lengre  
 turer med fly/tog etc.) eller å delta i aktiviteter alene fordi du er bekymret for  
 om du vil finne fram?

Skjemaet anbefales brukt som intervju.
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Romlig orienteringsevne  
– selvrapportert

(0) Nei, ingen vansker

(1) Ja, noen ganger

(2) Ja, det skjer jevnlig

(0) Nei, ingen vansker

(1) Ja, i noe grad

(2) Ja, i stor grad

(0) Nei, det har ikke skjedd

(1) Ja, noen få ganger

(2) Ja, det har hendt flere ganger

(0) Nei, ingen vansker

(1) Ja, noen ganger

(2) Ja, det skjer jevnlig
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