
Kompetanseheving
utviklingshemning og aldring

VI TILBYR:

www.aldringoghelse.no/utviklingshemning/

post@aldringoghelse.no        tlf: 33 34 19 50

Basiskurs om aldring  
hos personer som har  
utviklingshemning

Dagskurs om dagaktivitet,  
arbeid og pensjonering

Bestillingskurs: innhold  
tilpasses bestillerens behov

Meg og min alder: senior- 
kurs for personer som har 
utviklingshemning

Konferanser

Pårørendeskoler: på oppdrag 
fra Helsedirektoratet

Mitt livs ABC: opplæring  
i kommunen 

Fagskolen: yrkesrettet videre- 
utdanning om utviklings- 
hemning, miljøarbeid og aldring 

Med ABC til fagbrev: fra 
ufaglært til helsefagarbeider

http://wwww.aldringoghelse.no



