Til ansatte i _____________ (instanser i helse- og omsorgstjenesten, frivillige organisasjoner og andre aktuelle)
Vi trenger din hjelp til å informere om samtalegruppe                                    for pårørende til personer med demens.

____________kommune starter samtalegruppe (dato) med (antall) samlinger fra kl. ______ –  ______ på (sted). Påmeldingsfrist er (dato). 

Pårørende til personer med demens vil kunne ha behov for  informasjon og støtte for å møte ufordringene som følger med omsorgs- og pårørenderollen Erfaring viser at å delta i samtalegruppe kan være verdifullt tiltak. I gruppen treffer pårørende andre i samme situasjon og fagpersoner med kompetanse på området. Pårørende deler erfaringer, gir hverandre råd og støtter hverandre. I samtalegruppen vektlegger vi åpenhet i trygge omgivelser
Vi håper du har anledning til å synliggjøre/videreformidle vedlagte informasjonsmateriell på din arbeidsplass.

Hvis du i det daglige er i kontakt med pårørende, er det fint om du henvender deg direkte til aktuelle deltakere, opplyser om tilbudet og motiverer til å påmelding.
Takk for hjelpen!

Dato _____
Vennlig hilsen

Leder (navn)
(Navn organisasjon)
Telefon _______________ 
E-post _____________________
Samtalegruppen er i regi av _________ i samarbeid med ___________  
Plass til logoer
