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Studiens tittel  

Strekkes strikken for langt? -Betydningen pårørendes omsorgsbelastning har for omfanget av 
overgrep og vold blant hjemmeboende personer med demens  

Den overordnede hensikten med studien er å gjøre de kommunale helsetjenestene bedre i stand til å 
forebygge vold og overgrep mot hjemmeboende personer med demens. Målet er derfor å undersøke 
hvordan pårørendes opplevelse av omsorgsbelastning påvirker evnen til å mestre omsorgsoppgaven, 
samt hvilke faktorer som kan føre til overgrep eller senke risikoen for at det skjer.  

Studien ønsker å identifisere tiltak som kan redusere og forebygge overgrep blant personer med 
demens, om ulike tiltak har betydning for pårørendes opplevelser av belastning og om dette også 
fører til færre episoder av overgrep.  
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