Y/
9.9,
%%°

25 /-rﬂ I7;g/-fﬂ |7{%/-fﬂ 4
A o s s A
2 On e (| L Onle (| Ry Onl it 7

Yasli ve unutkan?

Turkiye kokenli
vatandaslar icin kurs

Hafiza sorunlari olan birini taniyor musunuz?

Bu kurs, aile bireylerinden veya yakin arkadaslarindan birisinde demans
(bunama) hastalig1 olan kisiler icindir. Bu kursta, hastalik hakkinda bilgi
edinme ve sizinle ayn1 durumda olan baska insanlarla goriisme firsati
bulacaksiniz. Konuyla ilgili bilgi sahibi olan saglik calisanlari sizinle Norvecgge
ve Turkce konusacaklar ve bir terciman da hazir bulunacaktir.

Zaman ve konular:

Kurs, saat 17:00-20:00 arasi, 3 aksamdan olusmaktadir,

25 Ocak 2017: Demans hastaliginin cesitli nedenleri; hastalik ile bilgiler

1 Subat 2017: Demansla ilgili tutumlar ve hasta olan kisiyle konusabilme ve
birlikte zaman gecirme yontemleri

8 Subat 2017: Haklar, ilgili hizmetler ve teknik destek araclari

Bu kursta doktor ve hemsire gibi saghk ¢alisanlarinin yani

sira, hukuk¢u/sosyal hizmetler uzmani, Drammen Fjell bydelshus

Belediyesi'nden temsilciler ve konuyla ilgili bilgi sahibi Laurits Grenlands vei 33
Lo . . 3035 Drammen

olan diger Kkisilerle goriisme firsati bulacaksiniz.

Turk yemekleri ikram

S .. edilecektir.
Daha fazla bilgi ve katilim icin:
Giilgiin Liik Yildiz (Tiirkce) Inger Molvik (Norvecce) Son kayit tarihi:
Tel. +47 932 85 631 Yashlik ve Saghk I¢in Ulusal Bilgi 18 Ocak 2017
Hizmeti (Nasjonal kompetansetjeneste
for aldring og helse), Proje Lideri Kurs ucretsizdir.

Tel. +47 977 01 058

Bu girisim, Saghk Genel Miidiirliigii'niin maddi yardimiyla desteklenmekte olup Yashlik ve Saghk i¢in Ulusal Bilgi Hizmeti (Nasjonal

Aldrin g og helse kompetansetjeneste for aldring og helse) ve Go¢men ve azinlik saghigi Ulusal Bilgi Merkezi (Nasjonal kompetanseenhet for migrasjons-
Nasjonal kompetansetjeneste og minoritetshelse (NAKMI)) tarafindan organize edilmektedir. [sbirligi yaptigimiz kurumlar: Ogrenme ve Beceri Merkezi (LMS), Drammen

Hastanesi, Vestre Viken Saglik Kurumu; Fjell Saglik Merkezi, Drammen Belediyesi; Fjell Saglik ve Bakim Bolgesi, Drammen Belediyesi;

vnHKl I " Villa Fredrikke Aktivite Evi, Drammen Belediyesi; Hizmet Dagitimi ve Esgiidiim Dairesi, Drammen Belediyesi; Norve¢ Tiirk Dernekleri
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Federasyonu; Ulusal Halk Saglig1 Dernegi.
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