
Mitt sykehuspass  Tilpasset pasienter med covid-19 sykdom (koronavirus)   

 

Navn: Født: 

 

Nærmeste pårørende: 

Telefon: 

Verge: 

Telefon: 

Kjente luftveisproblemer: 
 
 
 

Andre medisinske tilstander: 
 
 
 
 

Forstår normalt informasjon som fortelles meg :   □ Ja   □ Med bistand/tilrettelagt   □ Nei 

 

 

Gjennomfører medisinske prosedyrer (blodprøver, blodtrykk, injeksjoner mm.):     

□ Uten bistand           □ Tilrettelagt             □ Beroligende                                                                                                                                                                                                                  

Beskriv: 

 

 

 

 

Svelgeproblemer:  □ Nei         □ Ja, beskriv: 

 

Ta medisiner: □ Ingen problem   □ Med bistand    □ Knuste tabletter    □ Flytende 

Før opp faste medisiner (husk å ta med legemiddelark): 
 
 
 
 
 
 
 

 

Allergier: 

 

 

Fastlege: 

Telefon: 

 
 
 

Versjon 03.04.2020 

Avklar med sykehuset om Mitt sykehuspass bør lamineres før det tas med til sykehuset 



 

 

 

 

Hvordan jeg kommuniserer (tegnspråk, verbalt språk, hjelpemidler, hvordan jeg 
bekrefter at jeg oppfatter det som blir sagt til meg mm.): 

 

 

 

 

 

Syn og hørsel: 

 

 

 

 

Tannstatus og spesielle forhold i munnen min: 

 

 

 

 

Hva kan du gjøre hvis jeg blir urolig eller redd: 

 

 

 

 

Hvordan kan du se om jeg har smerter: 

 

 

 

 

Livssyn: 

Spesielle behov: 

 

 

 

Hvordan jeg spiser og drikker (oppskåret eller most mat, drikker små mengder, 
drikker ting som er gjort fyldigere, hva jeg trenger hjelp til mm.): 

 

 

 

Spesiell diett: □ Nei          □ Ja, beskriv:  

 

 

 
Dette er en forkortet og tilpasset utgave for pasienter som blir innlagt med covid-19 sykdom.  

Et komplett Mitt sykehuspass med veileder kan lastes ned fra: www.aldringoghelse.no/alle-artikler/sykehuspass/ 

 

http://www.aldringoghelse.no/alle-artikler/sykehuspass/

